
L'Epifania del Senyor.

Importància de la Festa

L'Epifania del Senyor, popularment coneguda com el dia dels Reis Mags, se celebra el 6 de
gener. La paraula "Epifania" significa manifestació. En aquesta festa celebrem que Jesús no
vingué només per al poble d'Israel, sinó que es revela i es dóna a conèixer totes les nacions de
la terra, representades en aquests savis d'Orient. És una de les festivitats més grans del cicle de
Nadal perquè marca l'obertura universal del missatge de Crist:

o o O O o o

Consells pràctics per pregar durant l'Epifania

1. Llum per als gentils: Els Mags són els primers “pagans” que reconeixen Jesús com a Déu i
Rei. Això significa que la salvació és per a tothom, sense importar raça o procedència.

2. La recerca de la Veritat: Representa la inquietud de l'ésser humà que cerca el sentit de la
vida i que, guiat per l'“estrella” de la fe i la raó, arriba fins a Déu.

3. El reconeixement de Crist: A través dels dons (or, encens i mirra), l'Església proclama qui
és aquest Nen: Rei (or), Déu (encens) i Home que patirà per nosaltres (mirra).
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Aquesta festa és ideal per a una oració d'adoració i de renovació de la nostra missió
al món:
L'oració del "Seguiment": Medita sobre quines són les "estrelles" que Déu ha posat a
la teva vida (persones, esdeveniments, la Paraula) per guiar-te cap a Ell. Demana en
oració la valentia dels Mags per posar-te en camí, encara que el viatge sigui llarg o
difícil.

Oferir els teus propis Cofres: Imagina que ets davant del pessebre i obre el teu cor.

Ofereix Or: La teva llibertat, la teva feina i els teus èxits perquè Ell regni en ells.

Ofereix encens: la teva pregària diària i el teu desig d'estar a prop de Déu.

Ofereix Mirra: Els teus dolors, els teus límits i els sacrificis que fas pels altres.

Demanar per l'Evangelització: Com que és la festa de la universalitat, prega per les
missions i per aquelles persones que encara no coneixen Jesús o que s'han allunyat
de la fe.

L'oració del "Retorn per un altre camí": Els Mags, després de veure Jesús, van tornar
per un altre camí per evitar Herodes. Prega demanant la gràcia de la conversió: que
després de trobar-te amb el Senyor a l'Eucaristia oa la pregària, no tornis pel mateix
camí del pecat, sinó per un de nou i transformat.

Oració Final
"Senyor Jesús, Llum de les nacions, que com els Mags jo sàpiga llegir els
signes de la teva presència a la meva vida. Que mai em falti la humilitat

per adorar-te i la generositat per oferir-te el millor de mi. Amén."
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