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Crist Rei de I'Univers

Importancia de la Festa

La festa de Crist Rei de I'Univers marca el final de I'any litdrgic a I'Església Catolica. Va ser
instituida pel Papa Pius Xl el 1925, en un context historic on el mon es veia amenacat per
ideologies totalitaries que buscaven excloure Déu de la vida publica. Aquesta solemnitat
proclama que Jesucrist és el Senyor de la historia, del temps i de tota la creacio.

1. La rellevancia d'aquesta celebracio no és politica sind espiritual i existencial. Ens recorda
que, encara que hi hagi poders terrenals, I'inic “tron” que perdura és el de Jesus, un rei que
no regna per la forga, sind per la caritat i la veritat.

2. Culmen de I'any: Es la meta a qué apunta tot el calendari cristia: reconéixer que Crist és el
principi i la fi (Alfa i Omega).

3. Sentit de sobirania: Convida a preguntar-nos qui governa realment el nostre cor, els

nostres desitjos i les nostres decisions diaries.

4. Esperanca escatologica: Celebra la promesa que, al final dels temps, tot sera restaurat en

Ell i Déu sera “tot en tots”.
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Consells practics per pregar durant aquesta festa

1. Per viure aquesta solemnitat amb profunditat, pots orientar la teva oracié personal
seguint aquests punts:

i

2. L'oracié d""Entronitzacié”: En lloc de demanar coses externes, dedica un temps a
lliurar-li les diferents arees de la teva vida (familia, feina, preocupacions). Pots fer
servir la frase: "Senyor, reina Tu en el meu cansament, reina Tu en els meus

projectes”.

3. Meditacio sobre el "Regne al revés": Ora amb el passatge de la Passié on Jesus és
davant Pilat oa la Creu. Contempla que La seva corona és d'espines i El seu tron és
una fusta. Aixo ajuda a pregar per la humilitat ia acceptar les creus propies amb
sentit de victoria espiritual.

4. Adoracio Eucaristica: Es tradicid a moltes parrdquies realitzar I'Exposicié de les
Quaranta Hores o una processd amb el Santissim. En la teva pregaria, reconeix la
presencia real de Crist a I'Eucaristia com el Rei que es fa petit per estar a prop teu.

5. Revisié del "Regne de la Misericordia": Ates que I'Evangeli d'aquesta festa sol ser
el del Judici Final (Mateu 25), la teva pregaria pot ser un examen de consciéncia
sobre les Obres de Misericordia. Pregunta't: "He reconegut el meu Rei en qui té gana

0 en queé esta sol?".

Pregaria suggerida (Jaculatoria)

"Visca Crist Rei! Senyor, que el teu Regne de pau, justicia i amor s'estableixi

primer en el meu cor perque pugui reflectir-ho al mon."
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