
Fiesta Litúrgica de Fin de Año (Solemnidad de Santa María, Madre de Dios)

Aunque el mundo celebra el "Año Nuevo" de forma civil, la Iglesia celebra el 1 de enero la 
Solemnidad de Santa María, Madre de Dios (la Theotokos). Es la fiesta mariana más antigua 
de la Iglesia occidental.

Importancia: Su importancia es doble: teológica, porque confirma que Jesús es Dios y 
hombre verdadero; y existencial, porque ponemos el nuevo año bajo la protección de 
nuestra Madre. Es también la Jornada Mundial de la Paz, recordándonos que Cristo es el 
"Príncipe de la Paz" y María su canal.

Consejos prácticos para orar:

• El "Te Deum" de Gratitud: La noche del 31, dedica un tiempo a dar gracias por todo 
lo vivido en el año que termina (lo bueno y lo difícil). Reconocer la mano de Dios en 
el pasado nos da paz para el futuro.

• Poner el nombre de Jesús al Año Nuevo: Al empezar el 1 de enero, invoca el nombre 
de Jesús sobre tus proyectos. Ora para que este año no sea solo un paso del tiempo, 
sino un "tiempo de gracia" (Kairós).

• Oración por la Paz: Dedica un momento a pedir por el fin de las guerras y por la paz 
en tu propio entorno, pidiendo la intercesión de la Reina de la Paz.

Oración sugerida para el cambio de año:

"Señor, te doy gracias por el año que termina; dejo en tu misericordia lo que no 
hice bien y pongo en tu providencia el año que comienza. María, Madre de Dios, 
camina a mi lado cada día de este nuevo año. Amén."
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