
Cristo Rey del Universo
La fiesta de Cristo Rey del Universo marca el final del año litúrgico en la Iglesia Católica. 
Fue instituida por el Papa Pío XI en 1925, en un contexto histórico donde el mundo se 
veía amenazado por ideologías totalitarias que buscaban excluir a Dios de la vida pública. 
Esta solemnidad proclama que Jesucristo es el Señor de la historia, del tiempo y de toda 
la creación.

1. Importancia de la Fiesta

2. La relevancia de esta celebración no es política, sino espiritual y existencial. Nos 
recuerda que, aunque existan poderes terrenales, el único "trono" que perdura es el de 
Jesús, un rey que no reina por la fuerza, sino por la caridad y la verdad.

3. Culmen del año: Es la meta a la que apunta todo el calendario cristiano: reconocer 
que Cristo es el principio y el fin (Alfa y Omega).

4. Sentido de soberanía: Invita a preguntarnos quién gobierna realmente nuestro 
corazón, nuestros deseos y nuestras decisiones diarias.

5. Esperanza escatológica: Celebra la promesa de que, al final de los tiempos, todo 
será restaurado en Él y Dios será "todo en todos".

1. Consejos prácticos para orar durante esta fiesta

6. Para vivir esta solemnidad con profundidad, puedes orientar tu oración personal 
siguiendo estos puntos:

7. La oración de "Entronización": En lugar de pedir cosas externas, dedica un 
tiempo a entregarle las distintas áreas de tu vida (familia, trabajo, preocupaciones). 
Puedes usar la frase: "Señor, reina Tú en mi cansancio, reina Tú en mis proyectos".

8. Meditación sobre el "Reino al revés": Ora con el pasaje de la Pasión donde 
Jesús está ante Pilato o en la Cruz. Contempla que Su corona es de espinas y Su trono 
es un madero. Esto ayuda a orar por la humildad y a aceptar las cruces propias con 
sentido de victoria espiritual.

9. Adoración Eucarística: Es tradición en muchas parroquias realizar la "Exposición 
de las Cuarenta Horas" o una procesión con el Santísimo. En tu oración, reconoce la 
presencia real de Cristo en la Eucaristía como el Rey que se hace pequeño para estar 
cerca de ti.

10. Revisión del "Reino de la Misericordia": Dado que el Evangelio de esta fiesta 
suele ser el del Juicio Final (Mateo 25), tu oración puede ser un examen de conciencia 



sobre las Obras de Misericordia. Pregúntate: "¿He reconocido a mi Rey en el que tiene 
hambre o en el que está solo?".

Oración sugerida (Jaculatoria)

11. "¡Viva Cristo Rey! Señor, que tu Reino de paz, justicia y amor se 
establezca primero en mi corazón para que pueda reflejarlo al mundo."

12.
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