Los 7 Dones del Espiritu Santo

Si Pentecostés es la fiesta que celebra su llegada, los dones son el "equipamiento” que
Dios nos da para vivir como verdaderos cristianos.
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1. ;Cuales son los 7 Dones?
Basados en la tradicion biblica (Isaias 11, 2), la Iglesia reconoce siete dones principales:
1. Sabiduria: Para gustar lo de Dios y ver el mundo con Sus 0jos.

2. Entendimiento (Inteligencia): Para profundizar en las verdades de la fe mas alla
de lo superficial.

3. Consejo: Para saber elegir lo que mas conviene a la gloria de Dios y al bien
propio/ajeno.

4. Fortaleza: Para resistir las dificultades y tener valor en el testimonio de la fe.

5. Ciencia: Para conocer el valor real de las cosas creadas en relacién con el
Creador.

6. Piedad: Para amar a Dios como Padre y a los demas como hermanos, con
ternura.



7. Temor de Dios: No es miedo, sino un respeto profundo y el temor a herir el amor
de Dios.

2. Diferencia entre Don y Virtud

Este es un punto clave para entender como trabaja Dios en nosotros:

Caracteristica |Virtudes (Humanas y Teologales) |Dones del Espiritu Santo

Se adquieren y fortalecen con el
Origen esfuerzo y la repeticion de actos
buenos (ayudados por la gracia).

Son regalos gratuitos de Dios. No
se ganan, se reciben.

Nosotros somos los protagonistas  |El Espiritu Santo es el protagonista.

Accidén (ayudados por Dios). Es como Es como poner la vela y dejar que
remar con esfuerzo. el viento mueva la barca.
Nivel Operan segun la medida y la razén |Operan segun la medida y el modo

humana. de Dios (divino).

Metafora clasica: La virtud es como el esfuerzo de un remero que trabaja duro
para avanzar; el don es como el viento que sopla sobre la vela y hace que la
barca vuele sobre el agua casi sin esfuerzo.

3. ¢Para qué sirven? (Su funcion)

Los dones sirven para perfeccionar las virtudes. Su funcion principal es hacernos
ddciles a las inspiraciones de Dios. Sin los dones, nos quedariamos en una moralidad de
“cumplir reglas”; con los dones, nuestra vida espiritual se vuelve dinamica y llena de vida.

» Sirven para actuar con rapidez y seguridad en momentos dificiles.
» Sirven para que la santidad no sea una carga pesada, sino una alegria.

» Sirven para dar frutos (paz, alegria, paciencia) que atraigan a otros a Dios.
4. Necesidad de los Dones

¢Por qué los necesitamos? Porque las fuerzas humanas no son suficientes para llegar al
Cielo.

* Para la lucha espiritual: EIl mundo y nuestras propias debilidades son obstaculos
que solo la Fortaleza de Dios puede vencer.

* Para la toma de decisiones: En la confusion de la vida, el Consejo nos da la
claridad que la lIogica humana no alcanza.

* Para la santidad: Para llegar a ser "santos como el Padre es santo", necesitamos
que el Espiritu Santo tome el mando de nuestra vida.



Consejos practicos para orar con los Dones

1. Peticion especifica: No pidas "los dones" en general. Mira tu semana: ¢ Tienes un
problema dificil? Pide Consejo. ¢ Te sientes débil ante una tentacion? Pide
Fortaleza.

2. Silencio de escucha: Los dones se activan en el silencio. Después de comulgar o
en tu oracion diaria, quédate quieto y di: "Espiritu Santo, soy tu vela, sopla sobre

¢

mi-.

3. Docilidad: Cuando sientas un impulso de hacer un bien (visitar a un enfermo,
callar una critica), jhazlo! Ese es el Espiritu Santo activando un don.
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