
Els Deu Manaments

10. No cobejaràs els béns aliens

Aquest darrer manament ataca l'arrel de la injustícia: l'enveja. Obliga
a la sobrietat i al despreniment de les riqueses. La cobdícia és un
desig desordenat que genera amargor i conflictes socials.

En demanar-nos que no desitgem allò que l'altre té, ens allibera de la
insatisfacció constant i de l'ànsia d'acumulació. Promou la
generositat i la joia pel bé del proïsme. És el complement del setè
manament; si guarim el desig de possessió egoista, les accions de
robatori i frau desapareixen per si soles.

EXEMPLE

La seva veïna acaba de comprar-se el cotxe de luxe que l'Elena
sempre ha somiat, i per un moment sent la punxada de
l'enveja i el ressentiment per no poder-s'ho permetre.

Ràpidament, l'Elena fa un exercici de gratitud: s'alegra
sincerament per l'èxit de la veïna i valora les coses que ella
mateixa ja té. En rebutjar la cobdícia que neix de la comparació
constant, Elena troba pau i compleix el precepte de no desitjar
egoistament allò que pertany a l'altre, vivint amb sobrietat.
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