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Els Deu Manaments

6. No cometras actes impurs

Aquest precepte se centra en la integritat de la sexualitat i el respecte
a la fidelitat. Obliga a viure I'afectivitat de manera ordenada i

respectuosa, evitant fer servir els altres com a objectes de plaer.

En el context del matrimoni, protegeix I'enllac i la confianca entre els
esposos. Invoca la virtut de la castedat, entesa com a domini de si
mateix perque I'amor sigui auténtic. Ens recorda que el cos i la
intimitat tenen una dignitat profunda que no ha de ser banalitzada ni
traida.

EXEMPLE

En un viatge de negocis, un antic amor apareix i proposa a
Elena una trobada intima "sense compromis”, sabent que ella
té una relacio estable.

Tot i la nostalgia o la temptacié del moment, Elena decideix ser
fidel al seu compromis ia la confianca de la seva parella. Tria
tractar la sexualitat i I'afecte amb la dignitat que mereixen,
rebutjant fer servir una altra persona (o fer-se servir a si
mateixa) com un simple objecte de plaer momentani que

trairia les seves promeses d'amor.
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