
Els Deu Manaments

4. Honraràs el teu pare i la teva
mare

És el primer manament amb una promesa social: l'estabilitat de la
comunitat. Obliga els fills a mostrar respecte, gratitud i assistència als
seus pares, especialment a la vellesa o malaltia.

Però també implica una responsabilitat recíproca dels pares envers
els fills. Aquest precepte fonamenta la unitat familiar com a cèl·lula
bàsica de la societat. En honorar les nostres arrels, mantenim la
continuïtat dels valors i l'harmonia generacional, reconeixent el deute
de vida i educació que tenim amb els qui ens van precedir.

EXEMPLE

El pare d'Elena comença a tenir problemes de mobilitat i se
sent frustrat per la pèrdua d'independència. Tot i que l'Elena té
una agenda molt atapeïda, reserva una tarda a la setmana per
visitar-lo, escoltar-lo amb paciència i ajudar-lo amb els tràmits
mèdics.
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No ho fa per obligació legal, sinó per gratitud per la vida
rebuda. La seva actitud de respecte i afecte, fins i tot quan ell
es fa difícil, reflecteix el compliment d'aquest manament que
sosté el teixit de la família.
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