
Els Deu Manaments

1. Estimaràs Déu sobre totes les
coses

Aquest manament és el fonament de tots els altres. Exigeix ​​
reconèixer una transcendència superior i evitar convertir en "déus"
els diners, el poder o l'ego.

Obliga la fidelitat espiritual i la gratitud. La idea central és la prioritat:
si el més important és al seu lloc, la resta de la vida tendeix a
ordenar-se. Implica cultivar la fe i l'esperança, evitant la superstició o
la indiferència cap a allò sagrat. És una invitació a centrar l'existència
en un propòsit més gran que un mateix.

Com puc estimar Déu més que els meus pares, esposa i fills?
Quan estimes els teus familiars estàs complint el primer Manament,
ja que Déu demana aquest amor a les persones. Amb això sempre
augmenten els dos manaments que compleixes simultàniament.

Exemple
Elena rep una oferta de treball que li promet guanyar el triple de sou,
però a canvi de fer servir tàctiques poc ètiques que van en contra
dels seus valors fonamentals.

Tot i que els diners són temptadors i senten la pressió social de tenir
èxit, Elena rebutja l'oferta. Decideix que la seva integritat i la seva
relació amb allò transcendent són més importants que la riquesa o
l'estatus. En posar els seus principis per sobre del "déu diners", Elena
compleix donar prioritat al que és suprem en la seva vida.
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