
Qui sóc jo?

1.- LA MEVA IDENTITAT

La pregunta, que acabes de llegir al títol, si te la faig jo, és molt
fàcil de respondre: em dius el teu nom i ja està. Però si fas la
pregunta a tu mateix, es converteix en una qüestió difícil de
contestar.

Has de saber qui ets, què ets i què vols. Som un compost de cos i
ànima :

El cos: es compon dòrgans, ossos, músculs i nervis.
L'ànima: es compon de potències (intel·ligència, memòria i
voluntat).

Intel·ligència, Voluntat i Llibertat
La intel·ligència és la capacitat d'entendre o comprendre. La
Voluntat és l'acte pel qual vols o rebutges una cosa.

A això se suma la Llibertat : la capacitat de decidir. Normalment
situem la llibertat al cor. Significa que ajuntes les idees
(intel·ligència) amb allò que desitges fer (voluntat) i el cor dóna
l'ordre lliurement.
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El Bé Moral i la Fe
Els teus actes són sempre bons si s'ajusten a una llei moral . A la
catequesi de Confirmació, t'has de respondre: Com visc la fe? Sé
actuar bé com a cristià al segle XXI?

Un catòlic el que vol és estimar Déu i anar al cel; en dues paraules:
ser sant .

Reflexió de Sant Josepmaria

"Vols de debò ser sant? - Compleix el petit deure de cada
moment: 'fes el que deus i està en allò que fas'" (Camí, 815).

Tornar a l'inici
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